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Hinweis: Rote Schrift deutet auf einen Link hin und lésst sich anklicken!

Die neue Methode bewihrt sich

In den Ausgaben Nr. 15 und 16 wurde iiber den sensationellen Erfolg der Methode beim
Einsatz in der Dermatologie und Psychotherapie berichtet. Nachzulesen sind diese beiden
Ausgaben (sowie alle bisher erschienenen) in der Homepage der Krisenpddagogik unter
dem Stichwort:

Downloads

In dieser Ausgabe soll iliber weitere Félle berichtet werden, wobei der Genesungsprozess
noch nicht abgeschlossen ist. Es handelt sich um eine MS-Patientin, eine an Parkinson er-
krankte Patientin sowie eine Leukédmie-Patientin. Alle drei haben krisenpadagogische Hil-
fe in Anspruch genommen. Berichtet werden kann bereits jetzt:

* Nach 5 Beratungsgespriachen besserten sich die Blutwerte bei der Leukdmie-Patien-
tin so deutlich, dass dieselben Arzte, die dringend zur Chemotherapie geraten hatten,
erstaunt waren und sagten, Chemo sei vorerst vom Tisch!

» Nach 2 Beratungsgesprachen mit der MS-Patientin hat sich ihr psychischer Zustand
soweit stabilisiert, dass sie sich und die Welt schon mit ganz anderen Augen sieht.
Ihre Krankheit ist nicht geheilt, aber sie fiihlt sich sehr viel besser.

» Nach 2 Gesprachen mit der Parkinson-Patientin hat sich ihre geistige Situation derart
gefestigt, dass sie nur 11 Tage nach der Traumdeutung in einer E-Mail schrieb: »Ins-
gesamt fiihle ich mich ansatzweise aufblithend wie ein Winterling im Garten. ..«

Wie sagte es doch der weise Sokrates schon vor 2500 Jahren:
»Es gibt keine Krankheiten des Korpers aullerhalb des Geistes.«
Krisenpadagogik verspricht weder Heilung noch Wunder. Wunder geschehen selten und

sind unerkldrlich. Dabei gibt es keine Methode. Krisenpadagogik ist eine wissenschaftli-
che Methode, und sie berichtet tiber Fakten. Fakt 1st, dass Patientinnen, die Jahrzehnte an
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Neurodermitis gelitten hatten, innerhalb von Tagen symptomfrei waren. Fakt ist, dass eine
Patientin, die 60 Jahre lang unter Angst- und Panikattacken litt und viele hundert Psycho-
therapie-Stunden hinter sich hatte, innerhalb von nur 6 Tagen vollig symptomfrei war.

Der Preis fur die Liebe

Ein weiterer Fall verdient hier erwidhnt zu werden. Der Patient kann nicht mehr gehen. Er
humpelt stark. Seine FiiBe wollen ihn nicht mehr tragen, obwohl sie organisch vollig in
Ordnung sind. Die Arzte stehen vor einem Ritsel. Ein Stiick Knochen wurde bereits vor
drei Jahren abgefrést. Keine Besserung! Es lag nicht am Knochen. Er ist verzweifelt, weil
er seit Jahren vor der Frage steht, warum seine Fiile Lihmungserscheinungen zeigen.

Unser Beratungsgespriach begann mit einer rithrenden Geschichte, die er erzéhlte. Es ist
die Geschichte seines Vaters, der mit 23 Jahren die Liebe seines Lebens fand und sie hei-
raten wollte. Kurz vor der Hochzeit wollte er auf einen gerade abfahrenden Zug springen,
rutschte dabei aus, fiel auf die Schienen, und der Zug fuhr {iber seine Beine. Er verlor bei-
de unterhalb der Knie. Als er aus der Narkose aufwachte, dullerte er den Wunsch, einen
Brief an seine Geliebte zu schreiben. Darin bat er sie, thn nicht mehr zu kontaktieren. Er
sei jetzt invalide und wolle seinen Weg alleine gehen. Ist das nicht edel?

Am nichsten Tag kommt seine Geliebte tiberraschend in die Klinik und sagt: »Ich liebe
dich - mit oder ohne Beine.« Und sie bereitet die Hochzeit wie geplant vor. Das Paar hei-
ratet und ist gliicklich. Zwei Jahre spiter kommt das erste Kind. Das Gliick scheint per-
fekt, aber das Baby stirbt nach wenigen Tagen. Ein Jahr spéter wird das zweite Kind gebo-
ren, und das ist der Mann, der mir diese Geschichte erzahlt. Er ist 64 Jahre alt, hat noch
ein Jahr bis zur Rente. Ein sportlicher Typ, der schlank und jung aussieht. Wie aus heite-
rem Himmel bekam er lahme Fiile. Ob ihm die Krisenpddagogik helfen konne?

Ich will mehr tiber die Eltern wissen, und er erzihlt, dass seine Mutter durch die zwei
Schicksalsschldge schwer gepriift, iibervorsichtig und auch hart geworden war. Gefiihle
konnte sie sich nicht leisten, sonst hitte sie nicht iiberlebt. Harte Arbeit, Meiden jeglichen
Risikos und Ubernahme der Fiihrungsrolle in der Familie - das war die Mutter: hart, kalt
und streng. Mit feuchten Augen erzihlte er, wie er zeit seines Lebens alles getan hétte, um
die Liebe und Zuwendung seiner Mutter zu bekommen. Leider vergeblich. Und jetzt, da
sie tot sei, hasse er sie regelrecht. Wer diese Geschichte hort, fragt sich: Was hat das mit
seinen Fiilen zu tun? Eine einzige Frage 16ste das Rétsel auf, das Schloss sprang auf und
die frappierende Logik machte sprachlos:

»Haben Sie unbewusst Thre Fiile lahmgelegt, damit Thre Mutter auch Sie liebt, wie sie
damals Thren Vater liebte, obwohl oder gerade weil er seine Beine verloren hatte?«
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Vollig iiberrascht stotterte er, so hdtte er die Sache noch nie gesehen... Und als die
Traumbotschaft am néchsten Tag die Vermutung voll und ganz bestitigte, fing er an,
Hoffnung zu schopfen, dass seine Fiie eines Tages wieder funktionieren konnten.

Ich sagte: »Sie haben Thren Vater erfolgreich nachgeahmt. Kraft Geistes haben Sie Thre
Fiile lahmgelegt. Wenn Thr Geist so stark war, Fulgelenke auBler Funktion zu setzen, dann
ist er auch stark genug, sie wieder in Ganz zu bringen. Was Ihnen fehlte, war Erkenntnis.
Jetzt, da Sie erkannt haben, warum Ihre Fiifle nicht funktionieren, wird alles wieder in
Ordnung kommen. Sie sollte Ihre Mutter nicht hassen, denn die Schicksalsschldge hatten
sie hart gemacht. Sie konnte keine Liebe zeigen, aber geliebt hat sie Sie dennoch.«

Das wirkte bei ihm wie Balsam auf seine Seele. Die zwei Beratungsgesprache fanden Mit-
te Februar 2019 statt. Nun heif3t es: Warten, Hoffen und Bangen. Der Newsletter wird {iber
die Entwicklung dieser spannenden Geschichte berichten.

Bei einem weiteren Fall vom Januar 2019 wurde ein chronisches Problem iiber Nacht ge-
16st. Es ging es um einen Mann, der seit 38 Jahren Zigaretten raucht, zuletzt 20 Stiick pro
Tag. Mehrfach hatte er den Versuch unternommen, das Rauchen aufzugeben, vergeblich.
Die Sucht war immer stirker. Durch zwei Gespréache gelang es, seinen Geist so zu stirken,
dass er das Rauchen ein fiir allemal aufgeben konnte. Die Videoaufzeichnung der beiden
Gesprache hat er freigegeben. Sie konnen angeschaut werden unter dem Stichwort
»Downloads« in der Website:
www.krisenpaedagogik.de

»Die Seele verstehen, den Korper heilen«

Dieses Buch erschien Ende Februar 2018 und war schon im Januar 2019 ausverkauft. Die
zweite Auflage wird im Maérz 2019 erscheint. Diese ist um etliche Fallbeispiele aus der
Medizin erweitert. Der Buchumfang hat dadurch um 48% zugenommen. Wer bis 15. Mirz
vorbestellt, bekommt eine ErméaBigung von 15% (Antwort-Mail geniigt).

Weiterbildung in Tirol

Die diesjdhrige Weiterbildung findet wie immer in Tirol (Bildungshaus Don Bosco) statt,
und zwar am Sa./So. 6./7. April 2019. Wer Interesse an der Teilnahme hat, kann sich per
E-Mail melden. Und wer jemanden kennt, dem weder die Medizin noch die Psychothera-
pie helfen konnten, kann ihn zur Teilnahme motivieren. Die Weiterbildung ist offen fiir
alle, auch fiir noch nicht Zertifizierte.
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