
Newsletter Ausgabe 20/2021 
Hinweis: Rote Schrift deutet auf einen Link hin und lässt sich anklicken! 

Neue Buchpublikationen  

Diese Ausgabe informiert über folgende neue Buchpublikation, die ab sofort verfügbar 
ist. Das Buch ist bei amazon.de erschienen, hat 338 Seiten und kostet 24,56 €. Es gibt 
dieses Buch auch als eBook zum Preis von 15 €.  

 

Interessenten mit Adresse in Deutschland können das Buch bis Ende März 2021 zum 
ermäßigten Preis (20 € inklusive Versand) direkt über folgende E-Mail bestellen:  

info@krisenpaedagogik.de  
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Bijan Amini

Sprechende
 

Symptome
Taube Ohren

Erkennen = Genesen
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Symptome schauen! 
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Diese ermäßigte Option steht bei Bestellungen von außerhalb Deutschlands leider nicht 
zur Verfügung. Bitte bestellen Sie bei Amazon.  

In Krisenpädagogik Zertifizierte werden eingeladen, bei amazon.de eine Rezension 
über dieses Buch zu schreiben. In diesem Fall bekommen Sie nach der Veröffentlichung 
der Rezension ein Exemplar kostenlos zugeschickt.   

Leseprobe aus dem ersten Kapitel:  

Symptomfrei durch Erkennen  
Trifft die Behauptung zu, dass ganz unterschiedliche körperliche und seelische Symptome 
durch das Erkennen ihrer Entstehungsgründe wirklich verschwinden können?  

Wenn der Beweis dafür gelingt, dann wäre das ein geisteswissenschaftlicher Weg, um Krank-
heitssymptome rasch loszuwerden. Im vorliegenden Buch wird dieser Beweis an vielen unter-
schiedlichen Fallbeispielen nachweislich vorgelegt. Insofern kann man das vorliegende Buch 
als eine geistige Apotheke betrachten.  

Mittel, die dabei eingesetzt werden, stammen nicht aus einem pharmazeutischen Labor, son-
dern vorwiegend aus der Philosophie, Psychologie und Pädagogik. Sie haben keinerlei uner-
wünschte Nebenwirkungen, denn es sind Gespräche, die auf Erkenntnis und Selbsterkenntnis 
abzielen. Wer erkennt, was ihm ständig Kopfzerbrechen, Bauch-schmerzen oder schlaflose 
Nächte bereitet, muss nicht in eine Apotheke gehen und Schmerzmittel bzw. Schlaftabletten 
kaufen. Die Dokumentationen in diesem Buch belegen, dass bei etlichen Krankheiten ein bis 
drei Gespräche ausreichten, um definitiv symptomfrei zu werden.  

Der Name für die Richtung, die ich in diesem Buch vorstelle, lautet: Krisenpädagogik. Das ist 
ein wissenschaftliches Forschungsfeld, das ich vor 35 Jahren an der Universität Kiel gegründet 
und seitdem ständig weiterentwickelt habe. Wer sich einen Eindruck von dieser Wissenschaft 
und ihren Methoden verschaffen möchte, findet einen guten Einstieg im Internet unter:  

www.krisenpädagogik.de  

Die Website bietet eine Fülle von Fallbeispielen und etlichen zur Publikation freigegebenen 
Videos der ungekürzten und unbearbeiteten Beratungsgespräche. Bei vielen Aufnahmen läuft 
eine Uhr im Hintergrund, so dass man den Verlauf in Echtzeit verfolgen kann.  

Die Videos der folgenden drei Fälle in diesem Buch sind freigegeben:  

• Neurodermitis  

• Diabetes  

• Vereint  
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Die wissenschaftliche Entwicklung der Krisenpädagogik ist im Kapitel 2 dieses Buches darge-
stellt. Die Aktivitäten und Erfolge lassen keinen Zweifel daran aufkommen, dass es sich hier 
um solide wissenschaftliche Methoden handelt, die sogar in der Schulmedizin und klinischen 
Psychotherapie auf positive Resonanz gestoßen sind. Krisenpädagogik verwendet folgende 
drei Methoden:  

• Rationale Methode: Ziel ist hier, hinter die Symptome zu schauen, um die Gründe für ihre 
Entstehung und Entwicklung aufzudecken.  

• Subrationale Methode: Ziel ist hier, die heilende Traumbotschaft zu hören, um die Sym-
ptome zum Verschwinden zu bringen.  

• Suprarationale Methode: Ziel ist hier, die Erlebnisse in der Meditation zu verstehen, um 
Schmerzen zu lindern bzw. tiefsitzende Traumata aufzulösen. 
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